
 

Academia Română 

Școala de Studii Avansate a Academiei Române 
Departamentul Istorie 

Institutul de Istorie Nicolae Iorga 

 

 
 

FIȘA DISCIPLINEI 

Comunismul românesc de la îngheț la destindere 

 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ superior Academia Română 

1.2 Facultatea/Departamentul SCOSAAR/Școala de Studii Avansate a Academiei Române 

1.3 Departamentul Istorie, Institutul de Istorie „N. Iorga“ 

1.4 Domeniul de studii Istorie 

1.5 Ciclul de studii Doctorat 

1.6 Programul de studii/Calificarea Istoric 263302, cercetător în istorie 263307, asistent 
universitar 231001 

 

2.Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Comunismul românesc de la îngheț la destindere 

2.2 Titularul activităților de curs CS II dr. Mioara ANTON 

2.3. Titularul activităților de seminar CS II dr. Mioara ANTON 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul 

disciplinei 

   DS 

 

3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe 

săptămână 

 2 din care: 3.2 curs  1 3.3 seminar/laborator  1 

3.4 Total ore din planul 
de învățământ 

 28 din care: 3.5 curs  14 3.6 seminar/laborator  14 

Distribuția fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 35 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren 54 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 51 

Tutoriat 4 

Examinări 3 

Alte activități  -- 

3.7 Total ore studiu individual 147 

3.9 Total ore pe semestru 175 

3.10 Numărul de credite 7 

 

4.Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum Istoria contemporană a României, Istorie contemporană universală 

4.2 de competențe Competențe aferente disciplinelor menționate 

 

5.Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfășurare a cursului Sală dotată cu calculator și videoproiector 

5.2 de desfășurare a 

seminarului/laboratorului 

Sală dotată cu calculator și videoproiector 

 
6.Competențe specifice acumulate 

Competențe profesionale  



Competențe transversale  

 

7.Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Un mai mare grad de aprofundare și de înțelegere a mecanismelor de 

funcționare ale instituțiilor administrative în România comunistă, pentru 

perioada vizată 

7.2 Obiectivele specifice - cunoașterea și înțelegerea contextului social, politic și economic în perioada 

comunistă, de la îngheț la destindere; 

 - cunoaşterea principalelor reglementări legislative privind administraţia şi 

instituţiile Statului în România comunistă; 

- utilizarea conceptelor şi principiilor fundamentale de organizare şi 

funcţionare ale structurilor administrative pentru inserţia profesională în 

instituţii publice; 

- identificarea şi explicarea rupturilor şi continuităţilor în evoluţia 

administraţiei publice româneşti, între îngheț și destindere; 

- studierea tematicii de curs dintr-o perspectivă interdisciplinară; 

- unoașterea și înțelegerea impactului avut de politicile de stat asupra omului. 

 

8.Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observații 

Introducere: problematica cursului. Istoriografie. Prelegere, dezbatere 2 h 

Comunizarea societăţii româneşti (1944-1948). Epurare, 

colaborare, dizidențe în administrație. Lupta împotriva birocrației 

Vechiului Regim. Partidul-Stat: structuri centrale şi locale de 

partid. 

Prelegere, problematizare 4 h 

Organizarea administrativ-teritorială în România, 1948-1989. 

Puterea la nivel local: instituții, reprezentanți, agenți, I, 1948-

1968. Puterea la nivel local: instituții, reprezentanți, agenți, II, 

1968-1989 

Prelegere, dezbatere, 

problematizare 
4 h 

Relaţiile Procuraturii, Securităţii şi Miliţiei cu administraţia şi alte 

instituţii de stat. Birocrația în România comunistă. Lupta 

împotriva corupției. Corupția din interior 

Prelegere, dezbatere 4 h 

 

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observații 

Administrația publică și nomenklatura în istoriografia străină. 

Studierea inventarelor unor fonduri arhivistice aflate în păstrarea 

Arhivelor Naționale Istorice Centrale 

Conversație, problematizare 

3 h 

Analiza statutelor Partidului Muncitoresc Român/Partidului 

Comunist Român. Mențiuni despre Stat, instituții, administrație, 

salariați de stat în Constituțiile din 1948, 1952, 1965 

Dezbatere, problematizare 

3 h 

Administrația, agenții și funcționarii de Stat în literatură.  Conversație, studii de caz 2 h 

Noțiunea de elită politică și administrativă în regimul comunist 

între îngheț și destindere. 

Problematizare, dezbatere, 

învățarea prin descoperire 2 h 

Prezentări de referate ale doctoranzilor și discuții Expunere, dezbatere 4 h 
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9.Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, 

asociațiilor profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

  

 

10.Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 

Participarea la discuţiile din 

cadrul cursului; 

Achiziționarea unui nivel 
de cunoștințe și deprinderi 

specifice disciplinei de 

specialitate. 

Evaluare orală 50% 

10.5 Seminar/laborator 

Implicarea în dezbateri pe 

marginea temelor de 
seminar; demonstrarea 

capacității de analiză a 

surselor istorice și a 
lucrărilor de specialitate 

prin intermediul unui 
referat întocmit în 

conformitate cu cerințele 

academice 

Evaluare scrisă și orală 50% 



10.6 Standard minim de performanță Achiziționarea unui nivel minimal de cunoștințe; însușirea principalelor 

concepte, noțiuni și idei 

 

 

 

Data completării 
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Semnătura titularului de curs 

Mioara ANTON 
 

 
 

 

Semnătura titularului de seminar 

Mioara ANTON 
 

 
 

 

Data avizării în departament 

 

 Semnătura directorului de departament 

 

  

  

  

 

 

 


